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Inhaltsaufstellung

Zertifikatslehrgang Gewaltprivention/Gewaltpidagogik
Dauer: 2 Semastar / 240 Unterrichtseinhaiten
Unterrichtsform: Seminare, Einzel- und Gruppenarbeit, Fallbeschreibungen und Basprechungen

Unterrichtszeiten: & Seminarblécke zu 2-3 Tagen zu 10 UE pro Tag
10 UE Literaturarbeit

Diesar Lehrgang hat 20,5 ECTS

Abschluss: Abschlussgesprach

Die Fécher in Kurzbeschreibung:

Selbsterfahrung:
Drer Baustein Selbsterfahrung ist in den Ausbildungstiocken integrien

Baustein 1: Rollenbilder/Geflhisarbeit, 3 Tage

Jungen- und Madchensazialisationen, Rollenbildern Mann, Frau. Viater, Mutter, Gewaltanwendung als _kigrende
Ressourca”,

Primar-, und Sekundargefinian, Hilflosigkeit

Baustein 2: Krise, 3 Tage
Erkannen von Krisen und krisenhafiem Verhalten, Knsenmodalle, Angst | Tater — Oplfer — Diskrepanz

Baustein 3: Eskalation/Deeskalation, 3Tage
Konflikitypus, Erleben der eigenen Strategien, Eskalationsstrategien, Deeskatation, 4-Ohrenmodell, TZI

Baustein 4: Grenzen, 3 Tage

Kontakt findet an der Grenze statt? Dies ist der Leitsatz des Ausbildungsbausteins vier. Der eigena Umgang mil
Grenzen, das Erkennen und Verdeutlichen der sigenen Grenzen und das Wahren der Grenzen Anderar, ohia
dadurch den Kontakt zum Gegeniber zu verlieren. Diese Inhatte bilden den Rahmen um sich den Hauptthemen
dieses Bausteins zu ndhemn. Isolation und Konfluenz als begrenzende Paramater zur Positionierung des
zwischenmenschlichen Kontakis bilden den Hauptinhalt.

Baustein 5: Gewalt, 3 Tage

Gawall ist jede Form der kétrperlichen Beeintrichtigung oder deren Androhung. Ausgehend von einer
Differenzierung der Begriffe Gewalt und Aggression nahem wir uns unserem Thema. Erldutert werden unter
Anderem die emoticnale Situation von Gewalttatern, der Gewaltkreisiauf und die Tatsache. dass die einzige Ebene
auf der Kemmunikation bel Gewalt stattfindet, die Beziehungseben ist. Erweltert wird das Spektrum um das
erlernen konfrontativer Gesprachamodelle.

Baustein 8: Konfliktiésungsmodelle, 3 Tage

Im Baustein sechs wird die horizontale Struktur von Kemmunikation in Form des Ohrenmodelle nach B. Schulz v
Thun erlautert. in diesem Baustein beschaftigen wir uns mit der vetikaten Struktur der Kemmunikation und
eflenen die Begriffe Phanomen, Gafhl und Interpretation als Kommunikationsmedien kennen. Dig & — Stufen der
Kenfliktidsung und die damit verbundene Methoden und Strategien ergénzen das Rahmenprogramm.

Baustein 7: Gewalt im Netz/Recht

Dieser Baustein beschaftigt sich mit dem Thema Gewalt im Netz. Es ist notwandig auch die Gewalt im Netz zu
belsuchten um handlungsfahige Strategien entwickeln zu kténnen, Cybercrime-Getahren erkennen und
Hittsangebote nutzen. Als Pédagoge ist die rechiliche Seite zum Thama Gewall ein wichliger Teil in der
alitaglichen Arbeit. Ein wichtiges Thema dabei ist Mobbing und der Umgang im Tater-Opfer Verhainis und die
rechtlichen Auswirkungen von Gewalt.

Baustein 8: Ressourcenarbeit/Abschied, 2 Tage

Uber die Arbeit an den sigenen Ressourcen des Eremen von verschiedenen Rituslen nahem wir uns dem Thema
Abschied. Da es in der padagogischen Arbeit hauptaugenmerklich um die Aufnahme von Kontakt und das
Anbahnen und Gaestalten von Bezighungen geht ist es wichiig die Bedeutung des Abschieds in der padagogischan
Arbeit zu verstehen,



